
筑牢青年信仰 医路至臻前行

——漳州卫生职业学院护理系学生第二党支部书记党课

一、主讲人简介

（一）基本情况

姓名：黄秋敏

出生年月：1991 年 10 月

入党时间：2011 年 11 月 24 日

职务/职称:护理系辅导员/助教

担任支部书记时间：2021 年 11 月 30 日至今担任护理系学生第二党支部书记



（二）主要荣誉和事迹

担任支部书记以来坚持学习习近平新时代中国特色社会主义思想，结合医学专

业特色开展党的主题教育活动；积极带领支部党员参与社会实践和志愿服务活动；

不断坚定理论信念，勇当支部“排头兵”“先行者”“领航员”。

（一）2021 年获漳州卫生职业学院“优秀共产党员”；

（二）2021 年主持课题《漳州龙江精神融入新时代高职院校思政教育研究》获

省级立项；

（三）2021 年参与课题《医学生党员初心建设研究》获省级立项；

（四）2021 年获第六届“互联网+”大学生创新创业大赛院级优秀奖(指导老师)；

（五）2021 年获第四届福建省大学生书评大赛优秀奖(指导老师)；

（六）2021 年获“青春助力文明城，我为创城添光彩”漳州市青年助力创城主

题活动公益视频类二等奖(指导老师)；

（七）2022 年获第三届“富美新漳州”全市校园微拍大赛获高校组“微视频”

二等奖(指导老师)；

（八）2022 年获第三届“富美新漳州”全市校园微拍大赛获高校组“摄影写作”

三等奖(指导老师)；

（九）2022 年获漳州卫生职业学院辅导员素质能力大赛三等奖。

二、文本讲稿

党员同志们大家好，我是漳州卫生职业学院护理系学生第二党支部书记 黄秋

敏。今天我给大家带来的党课题目是《筑牢青年信仰 医路至臻前行——与青年党

员谈信仰》 在党课开始之前老师想跟大家聊一部电视剧，电视剧《觉醒年代》想

必大家并不陌生，剧中有这样一幕让许多观众涕泗横流。

两个少年原本满怀求学救国的憧憬，如阳光般清澈美好。镜头一转两个少年宁

死不屈、英勇就义。父亲陈独秀与儿子陈延年、陈乔年不约而同地走上了同一条道



路，他们以满腔热血投身火热的斗争中，他们拥有一个共同的名字——中国共产党

员。

陈延年说革命者绝不下跪只能站着死！陈乔年说让我们的子孙后代享受前人披

荆斩棘的幸福吧！是什么样一种力量让这样一群普通党员冲锋在前不畏生死呢？我

觉得是一种信仰。他们的事迹为我们诠释信仰的伟大力量！

今天我的党课包含三个方面的内容：一是中国共产党人信仰的内涵；二是当代

青年党员的信仰危机；三是筑牢医学生党员信仰之基。

一、中国共产党人信仰的内涵?

1921 年 7 月诞生在浙江嘉兴南湖一条小船上的中国共产党，当时只有 13 位代

表，现如今却发展为一个拥有 9600 多万党员的大党。是什么让我们党得以不断发

展壮大？这便是信仰的力量。下面我们从两个层面来理解什么是共产党人的信仰？

从宏观层面来看，我们信仰的是马克思主义，这是共产党人的政治灵魂。

从微观层面来看，是指对个人理想和价值的追求。习近平总书记说，青年一代

有理想有担当，国家就有前途，民族就有希望。但是在如今环境优越的和平年代，

我们一些青年党员却出现了信仰危机。

二、当代青年党员的信仰危机有哪些表现呢?

（一）青年党员信仰危机表现一：信仰模糊

一些青年党员信仰模糊，甚至鼓吹资本主义。一位留美的中国女生在毕业演讲

中说，中国的空气有毒，而美国的空气又新鲜又甜美。这种美国的月亮比中国圆的

心态在一些青年党员中确实存在，这是他们的信仰出现了问题。

（二）青年党员信仰危机表现二：悲观主义

一些青年党员遇到挫折容易产生悲观失望情绪，心理承受能力特别差。我们应

该学习党员先辈们的坚强意志。红军不怕远征难，万水千山只等闲。我们的前辈穿

着草鞋踏雪山、过沼泽，一步步从艰难地走来，走向了光明和胜利。作为英雄的后

代，我们也要学会坚强。

（三）青年党员信仰危机表现三：迷信思想



有的青年党员遇见寺庙，总喜欢进去烧香拜佛。按照入党誓词，每一个党员都

应该是无神论者，共产主义是党员毕生唯一的追求。若是党员不信马列信鬼神，不

信组织信大师，信仰就容易坍塌，导致误入歧途。

（四）青年党员信仰危机表现四：功利主义

一些青年党员做事喜欢从物质利益和自身需求角度来考虑，责任感担当意识不

断弱化。反之，我们来看看身边的一些优秀党员。2020 年春节大年初二，我市多名

女医务工作者毅然放弃与家人团聚的时光，主动请战，奔赴武汉抗击疫情第一线。

疫情就是命令，防控就是责任，她们是“最美逆行者”。

三、新时代如何筑牢医学生党员信仰之基?

（一）学思践悟守初心

在学思践悟中，将学习成果转化为不可撼动的理想信念。新时代，我们每一位

医学生党员既要不断学习，在学习中成长；也要提高明辨是非的能力，坚定信仰、

不忘初心。

习近平总书记给首钢医院实习的西藏大学医学院学生的回信，流露着他对医学

生坚定信仰的深情期许。医学生党员要懂得学思践悟，不忘初心。这是两名医学生

当街救人的情形，他们牢记医者初心，在大是大非面前，没有丢失见义勇为的热忱

之心。

（二）细照笃行勇担当

就是要踏踏实实，坚持不懈的做好眼前手中的每一件事。我们再来看看身边的

优秀党员。疫情面前，党员就是战士。2022 年 4 月，上海疫情牵动着全国人民的心，

福建援沪医疗队火速奔赴，一场奔赴促成了一场“重逢”，我系 2005 级的三位校友

竟然在抗疫一线意外重逢，上演现实版的“原来你也在这里”，故友重逢没有过多

寒暄，只有相互打气。他们说:“党员就是一面旗帜，国家需要我们，我们就站出来”。

其实在我们身边有许多青年党员也在用行动默默的践行着信仰。习近平总书记

也勉励青年：在青春的赛道上奋力奔跑，争取跑出当代青年的最好成绩！最后让我

们以诗歌朗诵《请党放心 强国有我》片段来结束今天的党课（不忘初心，青春朝



气永在；志在千秋，百年仍是少年；奋斗正青春，青春献给党，请党放心，强国有

我！请党放心，强国有我！）

医学生党员们，让我们筑牢青年信仰，医路至臻前行！我的党课到此结束，谢

谢大家。
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